
主卻看人心。」（撒上 16：7）在生活中，很多人以貌取人，以外表的行為作準則；

可惜很多時人每每虛有其表，以外貌、權力欺騙別人。天主要看的不是外在的行為

，而是我們的心思念慮，所以我們若要「看得見」，便要自我了解、認清自己的過

犯，從而懺悔、皈依，重見光明。  
 

 第三、遠離罪惡。聖保祿宗徒致書給厄弗所人說：「從前你們原是黑暗，但現在你

們在主內卻是光明，生活自然要像光明之子一樣；光明所結的果實，就是各種良善

、正義和誠實。」（弗 5：8–9）除了守齋、做克己、祈禱、拜苦路外，我們還需要

在生活上以相稱的善行結出光明的果實。  
 

 我們看到自己的黑暗和罪惡嗎？我們願意真心悔改嗎？我們希望像耶穌基督治好那

胎生瞎子那樣醫好我們嗎？ 
 

 

四旬期避靜 – 廣東話 

你們要服從天主，對抗魔鬼（雅各伯書 4：7） 

主講：袁銘成執事 

日期：2017年 4月 1日（星期六） 

時間：9：00am-3：30pm 

地點：聖德力教堂 – 堂區活動室 

費用：每位 $15 – 包括早餐和午餐 

報名：2017年 3月 26日前在教堂入口處桌上的表格簽名，或到教堂辦公室報名 

 

中國天主教史簡介 – 廣東話 

主講：袁銘成執事 

日期：2017年 4月 2日（星期日） 

時間：11：30am 

 

3月 26日  
（星期日）  

四旬期第四主日 

撒慕爾紀上 16:1,6-7,10-13  

聖詠 23:1-3,3-4,5,6  

厄弗所書 5:8-14  

若望福音 9:1-41   

 

天國驛站  眼盲、心盲  蔡惠民神父 

有一個瞎子被人誣告，於是被抓進了縣衙；他上庭見了縣老爺，便對著他說：「冤
枉呀！大人，我根本看不到東西，如何作案呢？」縣官大怒說：「胡說，你一雙眼
睛，黑是黑，白是白，怎麼說看不見，豈不是睜眼說瞎話。來人，先打上二十大板
！」瞎子苦苦哀求都沒有用，只好苦笑地說：「老爺你看我是明明白白的，小人看
老爺可是糊糊塗塗啊！」  
 

眼盲的人看不到東西，心盲的人看不見真相。一個人生來瞎眼故然不幸，但為耶穌

來說，更可悲卻是心盲。按若望記載，面對一個胎生的瞎子，耶穌不單開了他的眼

睛，更燃點了他的心目，使他明認自己就是要來到世上的人子。諷刺的是，那些自

以為眼目正常，明明白白的人，對耶穌的真正身份始終視而不見。 

 

究竟甚麼使人有眼而不能見呢？法利塞人看不到耶穌施行奇蹟的意義，也沒發現祂

的真正身份，最大的阻礙是奇蹟發生在安息日。按梅瑟法律規定，安息日是不許治

病的，如果耶穌在安息日治好瞎子，就是破壞梅瑟法律。基於法律是來自天主，他

們斷定這個不守法律的人，不可能同時從天主來的。那麼，怎樣解釋這奇蹟的發生

呢？法利塞人接著懷疑，瞎子根本不是生下來就是看不見的。縱使瞎子的父母親提

出見證，他們仍不信服，也排除任何耶穌來自天主的可能性。最後，他們抺黑整件

事件，認定瞎子是生於罪惡，並把他趕出去了事。但是實上，他們反成了心盲的人

，被摒於救恩門外。 

 

法利塞人之所以視而不見，究其原因，是他們只看法律的文字，卻不顧法律的精神



。這種捨本遂末的堅持，使他們心靈遂漸矇敝，無法得見生命的真相。同樣，撒慕

爾先知奉天主派遣，為祂揀選的君王傅油時，起初亦以為天主之選必是身材高大，

容貌俊俏的。不過，他最終發現，原來「天主的看法與人不同：人看外貌，上主卻

看人心。」 

 

所以，藉著黑暗與光明；眼盲與心盲；外貌與人心；表相與真意等對比，今天的讀

經從不同的角度，邀請我們與候洗者一起重溫洗禮的意義。洗禮不單是一個外在加

入教會的儀式，更重要的是一個內在心目被開啟的旅程。一如瞎子在史羅亞水池水

洗後重獲光明，基督徒透過洗禮的池水由黑暗進入光明。洗禮以前，我們心靈上可

說是胎生的瞎子，如果沒有基督真光的燃點，我們仍然沉醉於自我的黑暗中。洗禮

以後，我們的心目被開啟，意思是不再為自己而生活，而是讓基督在我們內生活。

我們行動要像基督，說話要像基督，在一切事上尋求天主所喜悅的，並在生活中活

出良善，正義和誠實的果實。 

 

走筆至此，腦海裏又在浮現「奇妙救恩」的幾句美妙歌詞：我曾失喪，今復皈依，

瞎眼今得看見。這首歌旋律之優雅，不但道出了心目重開的喜悅，更述說了生命之

光在旅途中的指引和光照。每次唱這首歌時，是否勾起你一絲絲的共鳴？是否想過

，我們每人的生命，都可為這首歌重新譜上調子與歌詞，使這首歌更具時代感？你

有沒有勇氣與我們分享，你的眼目是怎樣開的呢？有什麼是耶穌使你看見的呢？ 

 

 

 

 

 

道亦有道   

到史羅亞水池裡洗洗罷   

閰德龍神父 

上個主日聖經主題是「水」，水有潔淨的意思，但只有水是不足夠，我們還需要活

水，而活水就是耶穌基督，因為祂才是生命之源。今個主日福音的主題是「光」，

光代表了生命，也代表遠離罪惡。試想想：我們為甚麼要亮燈？因為在黑暗中，人

看不見，人需要燈的照亮。  
 

 在若望福音中，耶穌對門徒們說：「當我在世界上的時候，我是世界的光。」（若 9

：5）這光不但照耀世上的一切，還要驅除黑暗。聖經中的黑暗代表罪惡。今天的讀

經二提及我們原是活在黑暗，卻因耶穌基督成了光明。福音記載一個胎生瞎子重見

光明的事蹟，我們某程度像那胎生瞎子一樣，但假如我們能夠做到以下三點，我們

也能重見光明。  
 

 第一、相信。我們相信耶穌就是那要來的人子、我們的主。今天--四旬期第四主日

，教會為候洗者舉行第二次考核禮，要求他們再次公開宣認他們願意接受耶穌基督

為他們的主，並妥善準備自己在復活節領受聖洗聖事。與此同時，教會也邀請所有

教友對天主懷有信德，全心信賴天主，並在生活上承行主旨，聽從天主所差遣。  
 

 福音中那位胎生瞎子如果不是去史羅亞水池洗了，他便不會復明。其實，他早前已

去過那裏多次，但仍是看不見；不過他相信耶穌所說的話：「耶穌對他說：『去，

到史羅亞水池裡洗洗罷！』--史羅亞解說：『被派遣的』--瞎子去了，洗了，回來

就看見了。」（若 9：7）  
 

 在我們的生活中有很多經驗，特別是一些痛苦、害怕、挫敗的經驗，使我們對上主

失去信心。我們以為天主離開我們、不再關心我們、不再俯聽我們的祈禱，卻讓惡

人逍遙法外……，我們經常質疑天主的安排，對天主諸多抱怨。在今年的四旬期中

，我們會否重新對天主懷抱信心？  
 

第二、看得見。上主對撒慕爾說：「……因為天主的看法與人不同：人看外貌，上 


